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PROPONERSE METAS
PARA LOS SIGUIENTES

CINCO ANOS

ENCUENTRE O ESCRIBA

SU PROPIO PENSAMIENTO

POSITIVO

CREAR UN
PORTAFOLIO O ALBUM
DE RECORTES

LIMPIEZA PROFUNDA DE

SU CARRO, CUARTO,
ARMARIO, O MOCHILA
ESCRIBE UNA NARRATIVA
PERSONAL O HAZ UNA

LISTA DE TUS
CUALIDADES POSITIVAS

JUEGUE UN JUEGO DE
MESA "SORRY" Y
PRACTIQUE LA
RESILIENCIA
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LISTOS PARA LA
CARRERA Y
UNIVERSIDAD

VENDER SU ROPA
USADA, LIBROS O
JUGUETES

COMPARAR COSTOS
UNIVERSITARIOS,
ESPECIALIDADES Y
SERVICIOS

ESCRIBIR UN PLAN
DE NEGOCIOS

BUSQUE UNA
PASANTIA,
APRENDIZAJE O
TRABAJO

APRENDA A ADMINISTRAR

SU TIEMPO USANDO
EISENHOWER-MATRIX

CREA UNA CUENTA DE

LINKEDIN (SI TIENES MAS
DE 16 ANOS) O DISENA TU

PERFIL EN PAPEL
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PENSADOR CRITICO
Y SOLUCIONADOR
DE PROBLEMAS

VISITAR LA BIBLIOTECA
MIDPOINTE PARA UN
BUSCA TESOROS

HAGA UN JUGUETE PARA

PERROS O GATOS PARA

SU MASCOTA O PARA UN
REFUGIO LOCAL

HACER UN
ANEMOMETRO

HAZ YOGA, SOPLA
BURBUJAS O PRACTICA
LA RESPIRACION
ABDOMINAL

ENCUENTRE Y MIDA LAS
TEMPERATURAS DE
COCCION ADECUADAS
PARA DIFERENTES
CARNES

DIRIJA UN PUESTO DE
LIMONADA, UNA VENTA
DE PASTELES O UNA
EXHIBICION DE
ARTESANIAS
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COLABORADORY
NETWORKER

COMUNICADOR
EFICIENTE

VISITE EL CAMION DE
COMIDAS MIDDIE EN EL
ESTADIO BARNITZ

ESCRIBIR Y REALIZAR
UN JINGLE COMERCIAL

HAZ UNA LISTA DE TODAS

LAS PERSONAS QUE

CONOCES
PLANEAR UNA FIESTA JUEGA LUZ ROJA,
DE CUMPLEANOS LUZ VERDE

APRENDER OTRO
IDIOMA

PLATICAR SOBRE LA
IMPORTANCIA DEL DiA
DEL TRABAJO CON LA
FAMILIA O AMISTADES

INTERCAMBIA UN JUEGO,
JUGUETE, ROPA,
ETC...POR UN DiA

PARTICIPE EN UN
DEBATE SALUDABLE
JUGANDO
¢PREFERIRIAS?

JUEGA UN JUEGO DE
NUDO HUMANO

PREPARAR UN EMPRESA LOCAL Y
PLATILLO DE UNA SR A
RECETA FAMILIAR EMPEZ6

Middie Spotlight: Guardabosques del Parque Nacional Caverna Mamut

1- 2 p.m. Visite: https://bit.ly/4fTpkTI

CIUDADANO
GLOBAL

HAZ UNA EXCURSION O
ESCOJA SU PROPIA
AVENTURA

EXPLORA PARQUES
NACIONALES EN LiNEA
COMO GUARDABOSQUES
JUNIOR

MIRA CAMARAS DE
ANIMALES EN VIVO

DEL ZOOLOGICO

PARTICIPE DEL MES DE
LA HERENCIA HISPANA

RECICLAR O
RECOGER BASURA
EN LA COMUNIDAD

APRENDA Y PRACTIQUE
LAS LiINEAS DE LA
CARRETERA, SENALES DE
TRAFICO O PREPARESE
PARA LA EDUCACION
VIAL
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https://www.purelansing.com/wp-content/uploads/bizkids-businessPlanTemplate-grades5to8.pdf?fbclid=IwAR0qGBEYiRyDT-mmRYmtprCxB5ZvhfYJKSdzDcYzX9A35IbzRAICxyCepnI
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https://tidylifehappywife.com/wp-content/uploads/Bedroom-Deep-Cleaning-Checklist.pdf
https://omahahabitatrestore.org/wp-content/uploads/2018/05/spring-cleaning-checklist.pdf
https://www.rei.com/learn/expert-advice/backpack-how-to-clean.html?srsltid=AfmBOoqGhLqI0yPEjViNRneOvHajjFyDvYvOgzo_LFK2h_jtCfZNqV_d
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https://www.aap.org/en/news-room/aap-voices/teaching-children-about-healthy-debate/
https://www.thebestideasforkids.com/would-you-rather-questions-for-kids/
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